Zielgenauigkeit war beim Jakkolo gefragt, bei dem die Seni-

oren Holzscheiben in Zielboxen schiefen musstan.

Foto: sn

Freimarkt in Vegesack
Tagespflege feiert grofRes Fest ganz klein

Vecesack Wihrend in der In-
nenstadt das grifie Volksfest
im MNorden gefelert wird, ha-
ben die Senioren in der Tages-
ptlege Vegesack, Zur Vegesa-
cker Fiahre 49, ihre eigene Ver-
sion des Freimarkts in den
Bremer Norden geholt. , [abei
geht es auch darum, FErinne-
mungen #Fu wecken®, erklirte
Einrichtungsleiterin Barbel Te-
chentin-Bohn, Gemeinsam er-
innerten sich die Senioren an
ihre Lieblingsleckereien wvom
Freimatkt: Liebesdpfel, Man-
deln, Fischbréitchen.

Danach ging es dann an die

Spielstinde. Fir erfolgreiches
Dosenwerfen,  Plastikfische-

Angeln, Glticksraddrehen oder
Migelschlagen gab es filr die
Senlorinnen  und  Senioren
kleine Preise.

21 Menschen besuchen rur-
zelt die Tagespllege Vegesack
des Sozialwerks der freien
Christengemeinde. Von 8 his
16 Uhr werden sie von Pllege-
fachkriiften betreut, wohnen
aber Tu Hause. Feste wie die
Mini-Variante des Freimarkts
sollen die Teilhabe der dlteren
Menschen am Gffentlichen Le-
ben verstirken, auch wenn sie
selbst nicht mehr in der Lage
sind. rum Beispiel den echren
Freimarkt in der Bremer In-
nenstadt zu besuchen. (sn)




